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Αγαπητά Σωματεία, 

Με χαρά σας ανακοινώνουμε ότι, σύμφωνα με το αγωνιστικό πρόγραμμα της Παγκόσμιας Ομοσπονδίας 
(I.F.M.A.), πρόκειται να πραγματοποιηθεί το Παγκόσμιο Πρωτάθλημα Μουάιτάι Ενηλίκων 2024, κατά το 
διάστημα 31 Μαΐου – 10 Ιουνίου, στη Πάτρα, στην Ελλάδα για τις ηλικιακές κατηγορίες, 18 έως 40 ετών 
και U23.  Οι αγώνες θα διεξαχθούν σύμφωνα με τους κανόνες και κανονισμούς της IFMA, και όλοι οι 
συμμετέχοντες υποχρεούνται να συμμορφώνονται με αυτούς.  

Η διοργάνωση θα περιλαμβάνει πολιτιστικές εκδηλώσεις, αθλητικά και κοινωνικά δρώμενα, καθώς και 
διεξαγωγή αγώνων Muaythai, Mai Muay, Wai Kru, καθώς και Para - Muaythai. 

Η εν λόγω διοργάνωση εμπίπτει στα προνόμια του αθλητικού νομού (μοριοδότηση αθλητών για την 
εισαγωγή τους στα Πανεπιστήμια, κ.τ.λ.) 

ΣΗΜΑΝΤΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ 

Όλοι οι διαγωνιζόμενοι στο Παγκόσμιο Πρωτάθλημα Μουάιτάι Ενηλίκων 2024, θα πρέπει να 
έχουν ζυγιστεί και εξεταστεί από γιατρό, προκειμένου να είναι ενημερωμένο το δελτίο αθλητικής 
ιδιότητας. Κάθε διαγωνιζόμενος οφείλει να ζυγίζεται και να περνάει από ιατρική εξέταση κάθε 
πρωί, πριν από κάθε αγώνα. Κατά τον ιατρικό έλεγχο, ο διαγωνιζόμενος υποχρεούται να έχει μαζί 
του το δελτίο αθλητικής ιδιότητας. Οι ιατρικές εξετάσεις των αθλητών θα πρέπει να έχουν 
πραγματοποιηθεί μέσα στο τελευταίο εξάμηνο και να είναι μεταφρασμένες στην αγγλική γλώσσα. 
Για όλους τους διαγωνιζομένους απαιτείται ιατρική γνωμάτευση εντός εξαμήνου, κατά του ιού 
HIV, Hepatitis B και C, επισήμως μεταφρασμένη στα αγγλικά.  

Κανόνες: 

• Με σκοπό την καλύτερη δυνατή παρουσία της Εθνικής μας Ομάδας, ως εκπροσώπου της χώρας
μας, στο Πρωτάθλημα, θα πρέπει όλα τα μέλη της αποστολής να έχουν άριστη συμπεριφορά και
να συμμορφώνονται απόλυτα με τους κανόνες και κανονισμούς της Ομοσπονδίας. Δείτε εδώ τους
Κανόνες Δεοντολογίας της IFMA: https://muaythai.sport/codes-policies/.

• Όλοι οι αθλητές/προπονητές θα πρέπει να φορούν την εμφάνιση της Εθνικής Ομάδας καθ’ όλη
την διάρκεια του Παγκοσμίου Πρωταθλήματος.

• Όλοι οι αθλητές θα πρέπει να ακολουθούν το πρόγραμμα (προπονήσεις – συναντήσεις -
διαδικασίες κλπ.) που θα καθορίσει ο Ομοσπονδιακός Προπονητής και δεν θα  απομακρύνονται
από το ξενοδοχείο και τους χώρους διεξαγωγής των αγώνων, χωρίς την έγκριση του αρχηγού της
αποστολής.

• Η μη τήρηση των κανόνων, επιφέρει κυρώσεις σύμφωνα με τον εσωτερικό κανονισμό της
Ομοσπονδίας, οι οποίοι προβλέπουν ακόμη και την αποβολή του αθλητή από το πρωτάθλημα.

• Σε περίπτωση ισοβαθμίας αθλητών στην ίδια κατηγορία θα δοθεί προτεραιότητα στην συμμετοχή
που έχει δηλωθεί νωρίτερα.

https://muaythai.sport/codes-policies/
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Πρόγραμμα (αναλυτικά σελ. 3-5) 
15 Μαρτίου: Εκτίμηση Συμμετοχών 
 5 Απριλίου: Εμπρόθεσμες Συμμετοχές 
20 Απριλίου: Καταληκτική Ημερομηνία Συμμετοχών 
31 Μαΐου: Αφίξεις / Διαπιστεύσεις 
1 Ιουνίου: Συνάντηση Team Manager 
1 Ιουνίου: Τελετή Έναρξης & Αγώνες 
9 Ιουνίου: Τελικοί - Απονομές 
10 Ιουνίου: Αναχωρήσεις 

Αλλαγές κιλών θα γίνονται δεκτές το αργότερο μέχρι τις 20 Απριλίου. 

Όλοι οι συμμετέχοντες θα πρέπει να είναι ασφαλισμένοι για τραυματισμό κατά τη διάρκεια της 
προπόνησης ή του αγώνα Μουάιτάι. Ο διοργανωτής IFMA-EMF και η Πανελλήνια Ομοσπονδία 
Μουάιτάι (Π.Ο.Μ.), δε φέρουν καμία ευθύνη σε περίπτωση τραυματισμού των συμμετεχόντων.  

Εμφάνιση Εθνικής: 
Το κόστος εμφάνισης της Εθνικής: (ζακέτα, παντελόνι, 2 t-shirt) είναι 80€. Όποιος επιθυμεί μπορεί 
να παραγγείλει επιπλέον t-shirt. 

 Όλοι οι συμμετέχοντες θα πρέπει να διαθέτουν ενεργή συνδρομή στο Rsportz. Στο Παγκόσμιο 
Πρωτάθλημα Μουάιτάι Ενηλίκων 2024, επιτρέπεται η συμμετοχή ενός αθλητή σε κάθε κατηγορία ανά 
χώρα. Εάν υπάρχουν λιγότερες από 3 συμμετοχές σε οποιαδήποτε κατηγορία, ο αγώνας δεν θα διεξάγεται 
για την συγκεκριμένη κατηγορία.  

Απαραίτητα Έγγραφα για τη συμμετοχή των αθλητών: 

• Δελτίο Αθλητικής Ιδιότητας (χορηγείται από την Π.Ο.Μ.)
• Κάρτα Υγείας Αθλητή υπογεγραμμένη από καρδιολόγο
• Athlete Consent Form (υπογεγραμμένη από τον αθλητή ή τον κηδεμόνα του, σε

περίπτωση ανηλίκου)
• Medical Form (υπογεγραμμένη από τον αθλητή ή τον κηδεμόνα του, σε

περίπτωση ανηλίκου, ΚΑΙ από ιατρό)
• Αιματολογικές Εργαστηριακές Εξετάσεις στα ΑΓΓΛΙΚΑ – HIV antibody & HBV (Hepatitis B Surface

Antigen) & HCV (Hepatitis C Antibody (Για όλους τους αθλητές από 16 ετών και άνω)

https://pmf.gr/wp-content/uploads/karta_ygeias_athliti_TLK1-1.pdf
https://muaythai.sport/wp-content/uploads/2020/06/Athlete-Consent-Form-IFMA-Events-and-Anti-Doping_2020.pdf
https://muaythai.sport/wp-content/uploads/2020/06/IFMA-Medical-Declaration-for-Athletes-V.9.pdf
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Όλοι οι συμμετέχοντες αθλητές και προπονητές, καθώς και ιατροί – βοηθητικό προσωπικό, θα πρέπει 
να έχουν πιστοποιητικό παρακολούθησης από το πρόγραμμα ADEL της WADA (ισχύει για 2 έτη – 
υποχρεωτικό ανάλογα με την ιδιότητα). Στην εν λόγω διοργάνωση πρόκειται να διεξαχθούν anti-doping 
tests, και οι αθλητές θα πρέπει να συμμορφώνονται απόλυτα με τους κανονισμούς του Εθνικού 
Οργανισμού Καταπολέμησης Ντόπινγκ (ΕΟΚΑΝ). 

Για το πιστοποιητικό Παρακολούθησης για Αθλητές, πατήστε εδώ. 
Για το πιστοποιητικό Παρακολούθησης για Προπονητές, πατήστε εδώ. 
Για το πιστοποιητικό Παρακολούθησης για Ιατρούς, πατήστε εδώ.        

   
Πρόγραμμα Διοργάνωσης 
                                  

Παρασκευή 31 Μαΐου 2024   
10.00 - 22.00 Αφίξεις   
19.00 - 22.00 Βραδινό  Ξενοδοχείο 
      
Σάββατο 1 Ιουνίου 2024   
07.00-10.00 Αφίξεις – Εγγραφές Αθλητών   
09.00-12.00 Σεμινάριο Διαιτητών / Κριτών - Ημέρα 1η    
12.00 - 15.00 Μεσημεριανό Ξενοδοχείο 
12.30 Σεμινάριο Υπεύθυνων Ομάδων    

14.00-15.00 Αναχωρήσεις πούλμαν για την Τελετή Έναρξης Ξενοδοχείο 

16.00 Τελετή Έναρξης Γήπεδο 
17.00 - 21.00 Αγώνες  Γήπεδο 
20.00 - 22.30 Βραδινό Γήπεδο                                  

Κυριακή 2 Ιουνίου 2024   
07.00-09.00 Ζύγιση & Ιατρικός Έλεγχος   
09.00-12.00 Σεμινάριο Διαιτητών / Κριτών - Ημέρα 2η   
11.30 - 15.00 Μεσημεριανό Γήπεδο 
13.00 Ενημέρωση Διαιτητών / Κριτών Γήπεδο 
14.00 - 20.00 Αγώνες Γήπεδο 
18.00 - 21.00 Βραδινό Γήπεδο 

 
  

https://www.eokan.gr/
https://adel.wada-ama.org/learn/public/learning_plan/view/1/international-level-athleteseducationprogram-english
https://adel.wada-ama.org/learn/public/learning_plan/view/7/high-performance-coacheseducationprogram-english
https://adel.wada-ama.org/learn/public/learning_plan/view/13/medical-professionalseducationprogram-english
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Δευτέρα 3 Ιουνίου 2024   
07.00-09.00 Ζύγιση & Ιατρικός Έλεγχος   
09.00-12.00 Σεμινάριο Διαιτητών / Κριτών - Ημέρα 3η   
12.00 - 15.00 Μεσημεριανό Γήπεδο 
13.00 Ενημέρωση Διαιτητών / Κριτών Γήπεδο 
14.00 - 20.00 Αγώνες Γήπεδο 
18.00 - 21.00 Βραδινό Γήπεδο 
Τρίτη 4 Ιουνίου 2024   
07.00-09.00 Ζύγιση & Ιατρικός Έλεγχος   
09.00 - 12.00 Σεμινάριο Προπονητών – Ημέρα 1η (OSM)   
11.00 - 14.00 Μεσημεριανό Γήπεδο 
13.30 R&J Briefing Γήπεδο 
14.00 - 20.00 Αγώνες Γήπεδο 
18.00 - 21.00 Βραδινό Γήπεδο 
      
Τετάρτη 5 Ιουνίου 2024   
07.00-09.00 Ζύγιση & Ιατρικός Έλεγχος   
09.00 - 12.00 Σεμινάριο Προπονητών – Ημέρα 2η (OSM)   
11.00 - 14.00 Μεσημεριανό Γήπεδο 
13.30 R&J Briefing Γήπεδο 
14.00 - 20.00 Αγώνες Γήπεδο 
18.00 - 21.00 Βραδινό Γήπεδο   

Πέμπτη 6 Ιουνίου 2024   
07.00-09.00 Ζύγιση & Ιατρικός Έλεγχος   
09.00 - 12.00 Σεμινάριο Προπονητών – Ημέρα 3η (OSM)   
11.00 - 14.00 Μεσημεριανό Γήπεδο 
13.30 R&J Briefing Γήπεδο 
14.00 - 20.00 Προημιτελικοί Αγώνες + Wai Kru/Mai Muay Γήπεδο 
18.00 - 21.00 Βραδινό Γήπεδο 
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Παρασκευή 7 Ιουνίου 2024   
07.00-09.00 Ζύγιση & Ιατρικός Έλεγχος   
09.00 - 12.00 Σεμινάριο Προπονητών – Ημέρα 4η (OSM)   
08.30-11.30 Συνέλευση Μελών IFMA   
11.00 - 14.00 Μεσημεριανό Γήπεδο 
13.30 R&J Briefing Γήπεδο 
14.00 - 20.00 Combat Semi Final bout + Wai Kru/Mai Muay Γήπεδο 
18.00 - 21.00 Βραδινό Γήπεδο 
      
Σάββατο 8 Ιουνίου 2024 Ελεύθερη Ημέρα 
9.30 Παγκόσμιο Συνέδριο Αθλητών Αρχαία Ολυμπία 
11.00 - 14.00 Μεσημεριανό Αρχαία Ολυμπία 
18.00 - 21.00 Βραδινό Γήπεδο 
      
Κυριακή 9 Ιουνίου 2024   
07.00-09.00 Ζύγιση & Ιατρικός Έλεγχος   
10.00 - 13.00 Ετήσια Συνέλευση Μελών IFMA   
11.00 - 14.00 Μεσημεριανό Venue 
13.30 R&J Briefing Venue 
14.00 - 20.00 Τελικοί + Wai Kru/Mai Muay & Απονομές Venue 
21.00 Βραβεύσεις // Αποχαιρετιστήριο Πάρτυ - Gala   
      
Δευτέρα 10 Ιουνίου 2024   
Ολοήμερο Αναχωρήσεις   

 
Η Π.Ο.Μ καλεί τα σωματεία – μέλη της να συμμετέχουν στο πρωτάθλημα. 

                                      Καλή προετοιμασία! 
          Μετά τιμής 

       Ο Πρόεδρος                                                                                         Ο Γ. Γραμματέας 
 

       

                                      Ιωάννης Παπαδόπουλος                                                                          Νικόλαος Κετσελίδης 
                                       
             
 
 
 

                       Η παρούσα έκδοση (13/3/2024) καταργεί κάθε προηγούμενη 
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